/ COLLEGE SAINT PIERRE - PORT LOUIS

Convivio
| LUNDI ___warol §  euD VENDRED!

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Produit de saison www.clicetmiam.fr &[ ’
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison -

-
-
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. k

Code a saisir : BH146VR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Convivio

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

COLLEGE SAINT PIERRE - PORT LOUIS

Taboulé de la mer (semoule,
tomates, surimi)

Betteraves et creme fouettée
aux herbes

Champignons a la grecque

Salade a la Mexicaine

Céleri rapé a la vinaigrette

Salade de pommes de terre,
mais et échalotes

CEuf dur mayonnaise

Macédoine de légumes

Paupiette de veau

Julienne de légumes / Blé
cuisiné

Boulettes de beeuf aux
épices

Frites / Brocolis

Sauté de porc Colombo

Gratin de chou-fleur /
Farfalles

Poisson du jour

Riz / Salsifis persillés

Fruit frais

Pommes cuites raisins confits
& pain d'épices

Beignet au chocolat

Fromage/Laitage

Fromage blanc aux
framboises

Barre bretonne et creme
anglaise

Fruit frais

Fromage/Laitage

Brownie
Créeme dessert
Fruit frais

Fromage/Laitage

Cocktail de fruits
Fruit frais
Roulé a la confiture

Fromage/Laitage

Taboulé de la mer (semoule, tomates,

surimi)

Paupiette de veau

Julienne de légumes / Blé cuisiné

Fruit frais

Champignons a la grecque

Boulettes de beeuf aux épices

Frites / Brocolis

Fromage blanc aux framboises

Céleri rapé a la vinaigrette

Sauté de porc Colombo

Gratin de chou-fleur / Farfalles

Brownie

CEuf dur mayonnaise

Poisson du jour

Riz / Salsifis persillés

Cocktail de fruits

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

(LTCEMIAM!

-
-
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. k

Code a saisir : BH146VR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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Convivio

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

COLLEGE SAINT PIERRE - PORT LOUIS

Semaine du 09/03 au 15/03

LUNDI ___warol §  euD VENDRED!

Salade de blé au jambon,
mais et fromage

Carottes rapées au citron

Chou-fleur sauce cocktail

Rillettes de poisson

Chou blanc a la japonaise

Salami

Crépe au fromage

Endives aux noix et au
fromage

Sauté de volaille Thai

Haricots verts / Coquillettes

Chili sin carne m

Semoule / Julienne de
légumes

Chipolata

Carottes / Lentilles cuisinées

Calamars a la romaine

Boulgour aux petits légumes
/ Crumble de potiron au
parmesan

Fruit frais

Milk shake exotique

Rocher a la noix de coco

Fromage / Laitage

Flan nappé au caramel

Feuilleté a l'ananas et ala
cannelle

Fruit frais

Fromage / Laitage

Riz au lait et coulis de fruits
rouges

Abricots melba
Fruit frais

Fromage / Laitage

Fruit frais

Marmelade de fruits et
biscuit a la cuillere

Quatre-quarts et creme
anglaise

Fromage / Laitage

Salade de blé au jambon, mais et fromage

Sauté de volaille Thai

Haricots verts / Coquillettes

Fruit frais

Chou-fleur sauce cocktail

Chili sin carne

Semoule / Julienne de légumes

Flan nappé au caramel

m Plat végétarien

Chou blanc a la japonaise

Chipolata

Carottes / Lentilles cuisinées

Riz au lait et coulis de fruits rouges

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BH146VR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Crépe au fromage

Calamars a la romaine

Boulgour aux petits Iégumes / Crumble
de potiron au parmesan

Fruit frais
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Convivio

HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

COLLEGE SAINT PIERRE - PORT LOUIS

Tortis aux légumes et mais

Salade de lardons, pommes et
Comté

Betteraves a la vinaigrette

Riz au thon

2éme temps d'animation

Céleri aux pommes

Rillettes et cornichons

Emincé de volaille a la
Normande

Poélée du chef / Semoule

Jambon braisé

Coquillettes / Petits pois
cuisinés

Merlu pané au citron

Riz / Embeurrée de chou

Compote
Fruit frais
Fromage blanc

Fromage /Laitage

Yaourt aromatisé
Creme créole
Moelleux aux amandes

Froamge / Laitage

Fruit frais

Poire Belle Héléne

Gateau roulé et pate a
tartiner

Fromage / Laitage

Tortis aux légumes et mais

Emincé de volaille a la Normande

Poélée du chef / Semoule

Compote

Betteraves a la vinaigrette

Jambon braisé

Coquillettes / Petits pois cuisinés

Yaourt aromatisé

2éme temps d'animation

Céleri aux pommes

Merlu pané au citron

Riz / Embeurrée de chou

Fruit frais

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Produit de saison www.clicetmiam.fr &[ ’
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison -
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. = k

Code a saisir : BH146VR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.
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HORS D'CEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

DESSERTS

COLLEGE SAINT PIERRE - PORT LOUIS

Semaine du 23/03 au 29/03

LUNDI ___warol §  euD VENDRED!

Rapé de légumes au vinaigre
balsamique

Salade de pommes de terre
au thon

Friand au fromage

Champignons a la grecque

Paté de foie

Salade mimosa

Endives aux lardons

Taboulé a I'orientale

Pilon de poulet sauce Tex
mex

Semoule / Brocolis gratnés

Omelette au fromage m

Macaronis / Jardiniére de
légumes

Cordon bleu

Riz / Julienne de légumes

Dos de colin

Purée de potiron / Pommes
de terre Grenaille

Creme dessert a la vanille

Fruit frais

Tarte au chocolat noir &
copeaux blancs

Fromage / Laitage

Fruit frais
Cake au citron
Panna cotta et Oréo

Fromage / Laitage

Fruit frais
Brioche et créme anglaise
Entremets au chocolat

Fromage / Laitage

Marbré
Salade de fruits frais
Fruit frais

Fromage / Laitage

Rapé de légumes au vinaigre balsamique

Pilon de poulet sauce Tex mex

Semoule / Brocolis gratnés

Creme dessert a la vanille

Friand au fromage
Omelette au fromage
Macaronis / Jardiniére de légumes

Fruit frais

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison

Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine.

Paté de foie

Cordon bleu

Riz / Julienne de légumes

Fruit frais

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : BH146VR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.

Endives aux lardons

Dos de colin

Purée de potiron / Pommes de terre
Grenaille

Marbré

(LTCEMIAM!
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COLLEGE SAINT PIERRE - PORT LOUIS
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salade dcehr:rlir;L)pates au Carottes rapées aux épices Chou chinois au fromage CEuf mayonnaise
HORS D'CEUVRE Péche au thon Qumc(J:ar\oaquuxal:iumes Duo de saucissons Macédoine de légumes
Nuggets de volaille Couscous Hachis parmentier a Marée du jour
g8 I'éffiloché de porc ]
PLATS CHAUDS : i 3
Haricost panachés / Riz Légumes du couscous / Salade verte Farfalles / !Eplnards ala
ET GARNITURES semoule créme
Fruit frais Fromage blanc aux spéculoos Barre Bretonne Fruit frais
Cake aux fruits confits Fruit frais Creme Normande Creme bralée
DESSERTS
Cocktail de fruits Fondant au chocolat Fruit frais Smoothie
Fromage / Laitage Fromage / Laitage Fromage / Laitage Fromage / Laitage

Salade de mini pates au chorizo Carottes rapées aux épices Chou chinois au fromage CEuf mayonnaise

Nuggets de volaille Couscous Hachis parmentier a |'éffiloché de porc Marée du jour

Haricost panachés / Riz Légumes du couscous / Semoule Salade verte Farfalles / Epinards a la creme

Fruit frais Fromage blanc aux spéculoos Barre Bretonne Fruit frais

I I Boeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais m Plat végétarien

Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Produit de saison www.clicetmiam.fr &[ ’
Tout ou partie de ce plat est composé de fruits et/ou légumes crus de saison -

-
-
Les plats proposés sont majoritairement élaborés dans notre cuisine. k

Code a saisir : BH146VR

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.



